Are you there Spirit you are there

Tyto lidové pisné pojednavaji o nejriznéjsich tématech a fikalo se jim velmi rizné - cernosské
spiritualy, cernosské duchovni pisné, jubilee, minstrely, tory songy, pracovni pisné, pisné
otrokd, plantazni pisné, chain gang songs nebo corn ditties. Protoze bili pani byli nazoru, ze
diky pokrestansténi se jejich otroci slusné chovaji, podporovali nabozenské aktivity a na
plantazich stavéli ,,domy chvaloreceni“, kde mohli otroci tancit, zpivat a bubnovat. At uz

v prubéhu jejich nabozenskych shromazdéni nebo na poli, doma ¢i v kostele nechali

v kteroukoli denni dobu zotrocené noirs témér vzdy si potichu zpivat nebo pobrukovat. A onen
paradox, ze néci svoboda byla tak brutalné omezena, ale zaroven nebyla omezena moznost
vyjadrit, co ¢lovék citi, byla dvojsecna jako otroctvi samo. Toto pokrytectvi v nékterych
cirkvich vyvovalo takové napéti, ze se jejich duchovni ¢i pastori obésili, protoze nedokazali
jinak vyresit to, ze méli zit podle pravidel amerického Jihu, ale zaroven i podle lidskych
zakonu a Boziho radu.

Béhem nabozenskych shromazdéni otroci systematicky pouzivali tyto ,,pisné“, aby zduraznili
poselstvi Evangelia, ale také jako vyjadreni vycitky, sdéleni novych informaci, klepd. Tito
statecni lidé zpivali nejen proto, Ze zpév byl samozrejmou soucasti jejich kultury, ale také
aby prekonali bolest, vyjadrili emoce, hnév nad individualni i kolektivni zkusenosti otroctvi.
Prostrednictvim pisni prosté hledali svobodu, osvobozovali se o kazdodennich krutosti, které
museli zazivat. Otroci skute¢né museli podstupovat obrovskou miru fyzické a emocionalni
bolesti, jejich Zivot znamenal zoufalstvi, krev, pot a slzy.Diky vnitrni sile a spojeni s Bohem se
vsak témto vynalézavym a neobycejnym lidem podarilo dosahnout ,,zemé zaslibené“.

Do roku 1865 vétsina Africanu, kteri dorazili do Nového svéta, pochazela ze zapadoafrického
pobrezi. Prvni nastrahou pro né byla samotna cesta pres ocean, tzv. middle passage, poté, co
byli vétsinou odtrzeni od matky/otce, prodani a uneseni ze svého domova.Cestu do naprosto
ciziho svéta provazely nemoci, dehydratace, hlad a nebezpeci utopeni. Na konci cesty byla
nova zemé, Amerika, ,,zemé svobody“. Jenze tam jeve skutecCnosti ¢ekaly dalsi Utrapy,
vyCerpani nasledkem horka, oznackovani (jako by byli dobytek), biti, bicovani, casto tak
surové, ze vedlo k zmrzaceni, amputace, pri nichz dochazelo k vykrvaceni, smrt upalenim,
obésenim nebo sebevrazda.

Pokud jste Afroameri¢ané, pravé takto, timto odpornym a hroznym zpusobem zacina vase
historie. Je Uzasné, ze nasi predkové veérili, Zenebude porad takto pokracovat; ze néjakym
zplisobem dojde k tomu, Ze budou osvobozeni. Utéchu ve svém osudu nasli v naruci Boha, at’
uz to byl Buh monoteisticky, polyteisticky nebo panteisticky. A skutecné i po 150 letech
prinaseji spiritualy, do nichz jejich tvirci vkladaji celou svou dusi, dnes stejné jako v oné
dobé, vnitrni klid tém, ktefi trpi, trapi se, tapou, tém, kterym je riznym zplisobem
ubliZovano. A my jsme i pres podminky, do nichz jsme byli zrozeni,prezili, lecCeho jsme
dosahli, tvorime nedilnou soucast amerického spolecnosti, jsme lékari, pravnici,
politici,vynalezci, vrcholovi manazeri, umélci a mezi zaméstnani, které vykonavame, patfi i
to nejprestiznéjsi - prezident Spojenych statu.



Bez ohledu na africké pisnové koreny (kde se poskytuje ponauceni prostrednictvim jinotaje)
jsou texty spiritualt vyrazem hlubokého nabozenského citéni STAREHO SVETA. Vyristaji

z hluboké touhy po svobodé a jsou inspirovany poselstvim Starého a Nového zakona o Spasiteli
Jezisi Kristu a jeho dobré zpravé o spaseni. Obsahuji také skryté vyznamy, které poskytovaly
navody k Utéku, vcetné vhodné trasy (tzv. underground railroad). Napr. ,,Zemi zaslibenou“ se
chapala ,,zemé svobody pro otroky na sever od reky Ohio“ - ta v textech vystupovala jako reka
Jordan. Jinymi narazkami bylonapr. ,prebrod reku“ (jinak by byli lidé na Utéku vystopovani
psy) nebo vyskoc ,,na viz* (tak bylo mozné prekonat delsi vzdalenosti a uniknout pozornosti
bilého obyvatelstva ve méstech a nakonec se dostat na svobodné Uzemi a zacit novy Zivot).

Spiritualy fungovaly jako forma kazani, rozmluvy s prirodou a Bohem nebo zamysleni nad
ponurym a bolestnym Zivotem, ktery popisovaly: praci na poli nebo na plantazi, shromazdéni
v improvizovanych kostelich nebo kaplich a Zivot v pribytcich otrokl (v kterych se ¢asto spalo
na zemi). Texty vzdy obsahovaly prvek spojeni s nékym ¢i nééim vyssim, Bohem, Pdvodcem,
Stvoritelem, Milosrdnym, ktery je osvobodi, podobné jako dnes, kdy se lidé obraceji

k Nebesiim, Bohu, Bohtim, kdyzZ zazivaji bolest ¢i ztratu nékoho blizkého, se oni takto spojili
se svymi africkymi koreny, aby byli vysvobozeni ze své doby na novém ,,ostrové utrpeni“.

Spiritualy nejsou pouze zrcadlem vyse popsanych zkusenosti. Jsou to rozmanité skladby, které
vyjadrfuji nepreberné mnozstvi nalad, citl a pocitt. Kazda skladba mluvi sama za sebe.
Zpévak rozmlouva s Bohem, premita o svych strastech, nadéjich a obavach, nékdy radi svému
imaginarnimu ja nebo varuje mozného ,,hrisnika“. Poselstvim je témér vzdy osvobozeni od
toho, co ho tizi a souzi jeho dusi - vsichni nakonec budou osvobozeni a budou ,,odménéni“.
Jde tedy o univerzalni poselstvi, které naslo sirokou odezvu v cerné a bilé kulture v 50.a
60.letech béhem boje za obCanska prava, ktery k sobé pripoutal pozornost a vyvolal sympatie
k pravim cernosského obyvatelstva. Pisné jako By and By nebo pozdéjsi Precious Lord a We
shall Overcome provazely tento boj, jenz se bohuzel jesté nepodarilo dovést ke kyzenému cili
a jehoz vyznamnymi projevy byly jak nepokoje, tak téz kulturni hnuti cernosské renesance,
zrod Black consciousness, ale i Resurgence of Inequality a zména celosvétového nazirani na
tuto problematiku.

Spiritualy tehdy a dnes

Vyznamny pévec a skladatel Burleigh podporoval rozvoj americké vazné hudby (bohaté
inspirované hudbou lidovou) také prostrednictvim kontaktu se skladatelem Antoninem
Dvorakem, ktery byl jeho ucitelem skladby, jeho pritelem a divérnikem a jehoz melodie ho
Casto inspirovaly. Proto jsem se rozhodl zaradit Going Home - transcendentni skladbu, ktera je
mozna puvodni, ale moZna také Upravou Dvorakova motivu. Hudebni védci si nejsou jisti, zda
spiritual predchazel Dvorakové symfonii ¢i naopak. Je dost mozné, ze Going Home skutecné je
zalozeno na nezapomenutelném a prociténém motivu anglického rohu z druhé véty Dvorakovy
Novosvétské symfonie, kterou poprvé uvedla Newyorska filharmonie v roce 1893. Ja jsem na
néj poprvé narazil, kdyz jsem byl pozadan o provedeni vzpominkového recitalu pro Bostonsky
symfonicky orchestr na pocest vynikajiciho umélce, tenoristy Rolanda Hayse, ktery
koncertoval po celém svété s programem bilé (velikani evropské vazné hudby) a cerné hudby
(spiritualy). Provedl jsem jej poté pri prednaskovém recitalu Josepha Horowitze pro
Newyorskou filharmonii. Text pisné se vétSinou pripisuje Williamu Armsu Fisherovi, dalSimu
vlivnému zakovi A. Dvoraka a zrejmeé také spoluzakovi H.T. Burleigho, ale v mych predstavach



v souvislosti s ni figuruje predevsim pravé Burleigh, jak svym nadhernym hlasem tuto pisen
zpiva jak Fisherovi, tak pravé Dvorakovi. Je to vlastné logické, protozZe text této nadherné
Upravy vyborné predava poselstvi o osvobozeni od otroctvi a intenzivné navozuje atmosféru
doby, kdy bylo otroctvi na Jihu pravidlem a projevovalo se ve své nejkrutéjsi podobé.
Muzikolozka Carol Ojaova k nému poznamenava, ze ,,vykresluje obraz spirituall, v nichz
,doma“ znamena ,,v nebi“. ,,Jesté hloubéji pak v ném nalézame dojemny vyraz nostalgie
ducha, kterou citi kazda lidsky bytost.“ - W.A.Fisher

KdyZ jsem studoval na Tanglewoodu v Berkshires, sidle Bostonského symfonického orchestru a
misté, kde se pripravuji a Gc¢inkuji jedni z nejmladsich a nejtalentovanéjsich instrumentalist
a pévcu na svété, chodil jsem spolu se spoustou zpévakl z celého svéta také na predmét
,Spiritualy“, ktery jsme méli vedle predmétu vénovanych napr.francouzskym a némeckym
pisnovym a opernim skladatelim a libretistim. Poté, co jsme dostali prvni zadani ze
spirituald, za mnou potaji prislo hodné mych kolegt a stydlivé se mé ptali: ,,Jak ja mizu
zpivat spiritual? Vzdyt to vlastné bude z mé strany projev neucty! Tuhle hudbu jsem nikdy
nezpival, a ani nemGzu. Nikdy jsem nebyl otrok.“ Udivilo mé to a snazil jsem se s kazdym

z nich mluvit a Fict jim néco ve smyslu: ,Nejsem Francouz ani Némec, Ital, Spanél nebo Rus, a
presto se snazim zpivat v 11 jazycich, jako by to byly mé materské jazyky, a tak jako vy jsem
stravil spoustu hodin studiem spravné vyslovnosti, snahou o pochopeni dané kultury a z ni
vyplyvajicich pocit. Brahmsuv styl je Uplné jiny nez Strausslv, Schuberttyv, Bachtlv nebo
Mozartdyv. Fauré se lisi od Berlioze a Debussyho tak jako Nin od de Fally nebo Ginastery atd.
Tak jak muzete mit tu drzost a zpivat hudbu vSech téch skladateld? Ne, jsme mezinarodni
umélci a je to soucast nasi prace. Naucit se jazyk a hudbu a ponorit se do dané kultury a stylu
a vSech detail(, které odlisuji rdzné skladatele. A ja jsem taky nikdy nebyl otrok! Jak mdzu
zpivat spiritualy? Ano, jsem cernoch a asi mé k této hudbé poji vice véci, protoze jsem

v détstvi chodil do kostela, kde se zpivaly tradicni nabozenské pisné, chvalozpévy a gospely.
Poslouchal jsem r’n’b a soul a trochu jazz... ale stejné, spiritual jsem nezpival az do 16 let,
kdyz jsem zacal vérit v Boha a pochopil, Ze chci byt zpévakem. Do té doby mi byly spiritualy
cizi. Slysel jsem hodné zpévaku, kteri je zpivali jako gospel, na kterém vyrostli. Ano, gospel
vznikl smisenim prvkd spirituall a jazzu a soulu a ano, vsechny vlastné vzesly z plantaznich
pisni, ale jde o rozdilné Zanry a zpivaji se jinak. Jako vsichni velci umélci pouzivam svou
predstavivost, abych se prenesl do jinych svétd nejen zvukové, ale i emocionalné, abych nasel
pravou podstatu toho, co svou hudbou sdéluje Ravel, Rachmaninov, Vaugh Williams a dalsi, a
provedl jejich skladby tak, jak si to vyzaduji. Nejdilezitéjsi na hudbé, a zejména na
spiritualech, je hloubka prozitku, emoce a rytmické senzitivity, které je zpévak schopen
dosahnout. Pri interpretaci spiritualt neni hlas to nejddlezitéjsi . Wagnera a Pucciniho mizete
autenticky zpivat jinak nez spiritualy, ale nejdulezitéjsi neni hlas a technické schopnosti, ale
opravdovost ducha, ktery interpret nebo interpretka vlozi do dané skladby a preda ji publiku
a svétu.“ Pochopili vsichni! A na predmétu Spiritualy, ktery byl myslim ideou velkych klaviristu
a doprovazecl Dennise Helmricha a Margo Garrettové, jsme se hodné naudili! Nékolik
necernosskych student( zazpivalo spiritual tak prociténé, Ze jejich interpretace prekonala
béZnou Cernou interpretaci. Pravé proto si myslim, Ze nestaci zpivat spiritualy, Mozarta nebo
Wagnera a mit krasny hlas, ale je treba mit hlas, ktery vyjadruje vasen, opravdovost, cit,
hlas, ktery ma vyraz a umi vypravét, tak aby posluchaci poskytl plnohodnotny a komplexni
zazitek.



Spiritualy tedy tvori soucast amerického a svétového dédictvi a staly se tradicnimi pisnémi.
Chtél bych vsak upozornit na jednu véc. Po celém svété se spiritualy zaménuji za gospel. To je
nicméné omyl. Jde o dva rozdilné a specifické zanry, které vzesly ze zkusenosti otroctvi,
avsak pouzivaji uplné odlisnou harmonii. Srovnavat je je jako srovnavat jablka s pomerandi a
kiwi. VSechny jsou vynikajici, ale Uplné jiné. Harmonie gospelu je daleko slozitéjsi a
propracovanéjsi a prodélala dlouhy vyvoj. Podobné jako vzdélani se i hudba za poslednich 100
vyrazné zménila. Srovnejme renesancni hudbu s hudbou romantismu, klasicistni hudbu

s hudbou soudobou, jazz s rhytm and blues atd. Spiritualy, tzn. lidova hudba se od naseho
milého gospelu lisi hlavné v tom, ze ma prostsi melodie, frazovani a harmonii. Je to hudba,
ktera je ve své uprimnosti a opravdovosti vyjimecna a podle mé skutecné bozska.

Nechtél jsem, aby toto CD plsobilo omracujicim dojmem, chtél jsem se vyhnout tomu, aby na
ném bylo néco okazalého Ci prepjatého. Chtél jsem vypravét pribéh, a to velmi odlisné od
toho, jak bych to udélal pri néjakém jiném recitalu. Vérim, Ze si posluchac alespon poprvé
najde hodinu casu, aby se touto hudbou nechal naprosto pohltit, aby se oddal tomu, ¢emu ja
rikam kontakt s Bohem, protoZe pravé to mu umoznuje tato hudba, plna energie a
blahodarnych vibraci. Kazda pisen predstavuje duchovni pout’ zkusenosti otroctvi a je podana
se silou, barvou a zvukem hudby 19. a 20. stoleti. Doprejte si tedy hodinu ¢asu s touto hudbou
a zazijte ,,osviceni“. Vérim, ze moje interpretace vam to umozni.

Rozhodl jsem se také, Ze zaradim pisen autorky Undine S. Moorové (je prvni pisni tohoto CD).
Tato skladatelka, ktera rovnéz upravuje spiritualy, napsala zajimavou skladbu, v niz jemné
(byt i pomoci pronikavého, az drsného dialogického textu) vykresluje dité, které se nevinné
pta: ,,Mami, pan nas zitra proda?“ a dostane od rodice témér nerozeznatelnou, Septanou
odpovéd, Ze ano ( ,,Yes, yes, eys. Ooooohhhh, watch an pray!

Na CD jsou spirtitualy v celé radé Uprav od a capella po Upravy sborové, které byly
prepracovany pro solovy hlas, napr. v dialogické formé (dité a rodic, dva otroci mezi sebou)

s doprovodem klaviru s prostymi, nicméné typicky ,,Cernymi“ harmoniemi. Uvadéné pisné byly
ovlivnény ,,velikany bilé evropské vazné hudby“, predevsim po strance harmonické
propracovosti. Jde tedy o pisné koncertni, bohaté vyuzivajici moznosti, jez nabizi kvalitni
klavirni stylizace, jak ji zname z minulosti. Citovost a epi¢nost téchto pisni lehce oslovi i
soucasné publikum. Poskytnou mu vsak rovnéz pouceni, pricemz svou krasou preklenou
hrdznost tématu otroctvi.

Spiritualy jsou predevsim otevrenou branou pro ty, kteri touzi po kontaktu s bozstvim, at’ uz
jej pojimaji jakkoli,s tajemnem a krasou zivota, Prirodou, Nejvyssim stvoritelem vsehomira,
Milovanym, se zkusenosti otroctvi nebo s davnou minulou dobou.

Cilena, intenzivni a emocinalni cesta proudem hudbyje naplnéna svétlem a frekvencemi,
které nejenze projdou vasim télem, péti tradicné pojimanymi smysly a mozkem, ale
predevsim aktivizuji vaseho ducha a dusi, vrati harmonii tam, kde se ji nedostava, vytvori
jedinecnou rovnovahu a osvobodi vaseho dusi tak, ze se bude moci dotknout transcendentna.
ProtozZe je tato hudba vyrazem ,,ducha a duse“, naplni vas virou, laskou a nadéji, prinese
radost, navodi klid a mozna vas i zméni. A diky této ,,explozi ducha“ jdouci ruku v ruce

s procit&nou hudbou a ryzimi emocemi pochopime, Ze SPIRITUAL - nebo jak fika mij kolega a
pritel Bobby McFerrin SPIRITYOUALL - je stredobodem vsech nasich poselstvi a nasi nejvyssi
pravdou. So be it, so it is, Amen!



PRIJEMNY POSLECH! At Zije spiritudl! At je toto CD potravou pro vasi dusi!

Napsal: Stephen Salters



