Are you there SPIRIT you are there

Murzynskie piesni religijne (ang. negro spirituals), ktorych tematyka jest bardzo szeroka, w
jezyku angielskim okreslane sg wieloma roznymi terminami: piesni tworzone przez
murzynskich niewolnikdw; piesni typu ,,jubilee”, piesni minstreli lub piesni-opowiesci;
piesni $piewane przy pracy na plantacjach i przez wieznidw skutych jednym tancuchem
oraz przyspiewki z pol kukurydzianych (ang. negro religious songs, jubilee, minstrel and
story songs, work, slave, plantation, and chain gang songs, ,,corn ditties”).

Poniewaz biali wtasciciele niewolnikow uwazali, Ze religia dobrze wptywa na zachowanie
niewolnikow, zachecali ich do uczestnictwa w praktykach religijnych i budowali na
plantacjach specjalne domy modlitwy, w ktérych niewolnicy mogli tanczyc, spiewac i grac
na bebnach. Czarnoskérym niewolnikom prawie zawsze pozwalano cicho $piewac lub nuci¢
swoje piosenki: ,,noir” mogt spiewac podczas zgromadzen religijnych odbywajacych sie w
lasach, przy pracy w polu, w domu lub w kosciele, o dowolnej porze dnia.

Paradoks polegajacy na tym, ze odebrawszy cztowiekowi wolnos¢ pozostawia mu sie
nieograniczona swobode w wyrazaniu wtasnych uczu¢ poprzez muzyke, byt rownie
niebezpieczny jak samo niewolnictwo. Ta hipokryzja wywotywata powazne napiecia w
niektorych kosciotach, u niektérych kaptanow i przewodnikéow duchowych, ktorym
szczegolnie trudno byto pogodzic sie z faktem, ze mieszkajac na Potudniu, gdzie panuje
niewolnictwo, musza przestrzega¢ prawa ludzkiego i prawa bozego.

Podczas zgromadzen religijnych niewolnicy wykorzystywali swoje ,,piesni” do tego, by
podkresla¢ przestanie Ewangelii, karcic, informowad, plotkowac lub snu¢ opowiesci. Ci
dzielni ludzie spiewali nie tylko dlatego, ze Spiew stanowit nieodtaczny element ich
kultury. Spiewali po to, by pokona¢ bol, cierpienie lub gniew wywotane indywidualnym lub
grupowym doswiadczeniem niewoli. Ich piesni byty ostatecznie forma ucieczki ku wolnosci
przed okrucienstwami, jakich zaznawali w zyciu codziennym. Niewolnicy cierpieli fizyczne
i psychiczne katusze, ktore sprawiaty, ze ich zycie byto petne rozpaczy, krwi, potu i tez.
Jednak ostatecznie ich wewnetrzna odpornos¢, sita oraz kontakt z Bogiem pozwolity tym
niesamowitym ludziom dazyc¢ do ,,Ziemi Obiecanej”.

Do roku 1865 prawie wszyscy pierwsi Afrykanczycy, ktorzy przybyli do Nowego Swiata,
pochodzili z zachodniego wybrzeza Afryki. Po trudnej podrozy, w ktorej wielu tracito zycie,
Afrykanczycy, ktorych wczesniej ukradziono rodzicom, sprzedano, porwano z kraju
rodzinnego, aby przetransportowac ich w nieznane miejsce - a wyprawa przez Atlantyk
oznaczata ryzyko choroby, odwodnienia, utoniecia lub $mierci gtodowej - docierali do
»Ameryki - kraju wolnych ludzi”, gdzie doswiadczali kolejnych tragedii: umierali z goraca,
byli znakowani goragcym zelazem jak bydto, bici, chtostani i katowani tak, ze zostawali
kalekami, wykrwawiali sie po amputacjach, byli paleni zywcem, wieszani lub sami
popetniali samobojstwo.

Ta tragiczna i mroczna przesztosc jest kolebka Afroamerykanow. Co niesamowite, nasi
przodkowie zywili niezmiennie nadzieje, ze w jakis sposob zostang ocaleni na tym
kontynencie. Czarnoskorzy ludzie nauczyli sie szukaé pociechy w objeciach Boga, bez
wzgledu na to, czy wyznawali religie monoteistyczna, politeistyczna czy panteistyczna. |
dlatego tez 150 lat pozniej ,spirituals”, ktore tak wtedy, jak i teraz, rodza sie z serca,
przynosza ukojenie ztamanym sercom, udreczonym duszom, niespokojnym umystom i
ciatom, ktoére padaja ofiara naduzy¢ fizycznych, emocjonalnych, psychicznych lub



wptywajacych na osobowosc. | choé nasze korzenie tkwia w tak trudnej sytuacji,
przetrwalisSmy, a co wiecej, odnieslisSmy liczne zwyciestwa i jesteSmy wazna czescig
amerykanskiego spoteczenstwa jako lekarze, prawnicy, politycy, wynalazcy, dyrektorzy
wielkich firm, tworcy i artysci, a jeden z nas petni nawet prestizowy urzad prezydenta
USA.

,Spirituals” maja swoje korzenie w tradycyjnych piesniach afrykanskich (nauczanie
poprzez alegorie), a ich teksty sg wyrazem gtebokich przekonan religijnych pochodzacych
ze STAREGO SWIATA. Ich zrédtem jest wszechogarniajace pragnienie wolnosci; testy
inspirowane opowiesciami biblijnymi Starego i Nowego Testamentu o zbawicielu Jezusie
Chrystusie i jego Dobrej Nowinie o zbawieniu cztowieka; zaszyfrowane lub ukryte
wiadomosci o ucieczkach zawierajace wskazowki, ktore wiodty wieku uciekinierow wzdtuz
,uUnderground Railroad” - szlaku ucieczki zbiegtych niewolnikow. Na przyktad ,,Ziemia
Obiecana” oznaczata ,,wolny kraj dla niewolnikdéw na pétnoc od rzeki Ohio”, ktorej
zakodowana nazwa byta rzeka Jordan. Inne wskazowki ukryte w piesniach to ,,przechodzi¢
przez wode”, aby psy goncze stracity trop, oraz ,,wskoczy¢ na woz” lub ,,jecha¢ na wozie”,
by ukry¢ sie przed biatymi przechodniami w drodze do nowego zZycia na terytorium, gdzie
nie panuje niewolnictwo.

Piesni murzynskich niewolnikow byty forma kazan, rozmowy z przyroda i Bogiem oraz
refleksji nad ich ponura i bolesna codziennoscig. Opisywaty one zycie codzienne
niewolnikow oraz ich przemyslenia: w polu lub na plantacji, w prowizorycznych kosciotach
lub kaplicach, w barakach lub w czasie odpoczynku (na klepisku lub na bardziej wygodnym
postaniu). Celem tych piesni byt zawsze kontakt z sita wyzsza: Poczatkiem, Bogiem,
Stworca, Mitosiernym, ktory prowadzi do zbawienia. Podobnie jak my dzisiaj, kiedy
cierpimy po stracie dziecka, przyjaciela, cztonka rodziny lub ukochanej osoby, niewolnicy -
co miato zwiazek z ich afrykanskimi korzeniami - zwracali sie do Nieba, Boga lub Bogéw o
wyzwolenie ich od cierpien, jakich zaznawali na ,,niespokojnej wyspie”.

»Spirituals” sa nie tylko mozaika wyzej opisanych doswiadczen. To muzyka obejmujaca
niesamowicie szeroki zakres emocji i stanow ducha. Kazdy utwor zawiera wyrazne
przestanie. Spiewajacy odbywa osobista komunie z Bogiem, rozmawia sam ze soba o swoich
troskach, nadziejach i obawach, czasem udziela rad nieokreslonemu adresatowi, do
ktorego zwraca sie per ,,Ty”, lub ostrzega przed kara nieokreslonego ,,grzesznika”.

Przestaniem piesni jest prawie zawsze to, ze wyzwolenie od tego, co ogranicza i wiezi
dusze, w koncu nadejdzie, ze wszyscy beda wolni i otrzymaja ,,nalezyta zaptate” za swoje
czyny. To uniwersalne przestanie odbijato sie nadal szerokim echem, gdy w okresie walki o
prawa obywatelskie w latach 50. | 60. XX wieku ,,spirituals” weszty do nurtu kultury
czarnej i biatej. Dzieki temu sprawa potozenia ludnosci afroamerykanskiej trafita zyskata
na znaczeniu na arenie miedzynarodowej.

Walce o prawa obywatelskie, ktora - niestety - nie zostata jeszcze z powodzeniem
ukonczona, towarzyszyty takie utwory jak ,,By and By”, a nastepnie piesni religijne, takie
jak ,,Precious Lord” czy ,We shall overcome”, ktére - nie bez trudnosci - doprowadzity do
odrodzenia swiadomosci Afroamerykandw, a w rezultacie koncowym - do nowego ,,Black
Renaissance” lub ,,Resurgence of Inequality” oraz zmiany myslenia w skali globalnej...

,Spirituals” wczoraj i dzis

Wielki spiewak i kompozytor Harry Burleigh bardzo wspierat swiat amerykanskiej muzyki
klasycznej, do ktorego przenikata muzyka folkowa, dzieki swojej relacji z kompozytorem



Antoninem Dworzakiem, ktory byt jego nauczycielem kompozycji, przyjacielem,
powiernikiem i zrodtem inspiracji muzycznych.

Dlatego postanowitem wtaczy¢ do tego zbioru mozliwg aranzacje oryginalnej kompozycji
transcendentnego utworu ,,Goin’ Home”. W srodowiskach akademickich nie ustalono
jeszcze, co byto pierwsze, piesn ,,Goin’ Home” czy symfonia Dworzaka. Catkiem mozliwe,
ze ,,Goin’ Home” jest oparte na niezapomnianym, intensywnym temacie na rozek angielski
z drugiej czesci symfonii ,,Z Nowego Swiata” Dworzaka, ktorej premiera odbyta sie w
Filharmonii Nowojorskiej w 1893 r.

Pierwszy raz dowiedziatem sie o istnieniu tej piesni, kiedy poproszono mnie o zaspiewanie
z Bostonska Orkiestra Symfoniczng koncertu ku czci wielkiego artysty tenora Rolanda
Hayesa, ktory przemierzyt caty swiat, Spiewajac w salach koncertowych muzyke biata
(wielkich europejskich kompozytoréw) i czarng (,,spirituals”).

W koncu zaspiewatem ja podczas recitalu w Filharmonii Nowojorskiej, na ktorym
wyktadowca byt Joseph Horowitz. Cho¢ autorstwo tekstu i adaptacji przypisuje sie
Williamowi Arms Fisherowi, innemu znanemu uczniowi Dworzaka i prawdopodobnie koledze
z klasy H.T. Burleigha, moge sobie wyobrazi¢, ze Burleigh musiat $piewac te piesn swoim
cudnym gtosem w obecnosci Fischera i Dworzaka.

Przeczuwatem, ze tak mogto byc¢, poniewaz tekst tej imponujacej aranzacji zawiera w
sobie przestanie wyzwolenia wyrazone w dialekcie minionej epoki, gdy okrutne i
niesprawiedliwe niewolnictwo byto na Potudniu przypieczetowane prawem. Muzykolog
Carol Oja napisata, ze ta piesn: ,,... odwotuje sie do obrazow, jakie znamy ze ,,spirituals”,
gdzie ,,dom” jest rownoznaczny z ,,niebem”. ,Na jeszcze gtebszym poziomie jest to
wzruszajacy wyraz tesknoty duszy, jaka odczuwajg wszystkie istoty ludzkie” - W.A. Fischer
Kiedy w siedzibie Bostonskiej Orkiestry Symfonicznej w Tanglewood w Berkshires bratem
udziat w warsztatach i koncertach z jednymi z najmtodszych i najlepszych
instrumentalistow i Spiewakow na swiecie, znalaztem sie w grupie zajmujacej sie
»spirituals”, petnej spiewakow najrozniejszych narodowosci. Inne zajecia byty poswiecone
francuskim i niemieckim autorom piesni, poetom i librecistom oraz autorom oper.

Kiedy na zadanie musielisSmy przygotowaé wykonanie ,,spirituals”, koledzy podchodzili do
mnie ukradkiem i mowili: ,,Jak mogtbym Spiewad te piesni? Przeciez to swietokradztwo...?
Nigdy tego nie Spiewatem i chyba nie dam rady. Nie wiem, jak to jest by¢ niewolnikiem”.

Patrzytem na nich ze zdziwieniem i kazdemu z osobna odpowiadatem to samo: ,Nie jestem
Francuzem, Niemcem, Wtochem, Hiszpanem ani Rosjaninem. A jednak staram sie Spiewac
w 11 jezykach tak, jak zaspiewatby prawdziwy mowca tego jezyka. Tak jak ty spedzam
wiele godzin na lekcjach, na ktorych ucze sie wyrazen idiomatycznych, wymowy, poznaje
kontekst kulturowy i emocje. Styl Brahmsa rozni sie od stylu Straussa, Schuberta, Bacha i
Mozarta. Fauré rozni sie od Berlioza i Debussy’ego, podobnie jak Nin od De Falli i Ginastery
itp. Co sprawia, ze ich utworow nie wstydzisz sie Spiewacd? JesteSmy miedzynarodowymi
Spiewakami i na tym polega nasza praca! By uczyc sie jezykow, zanurzyc sie w kulturze i
stylu oraz we wszystkich cechach, ktére odrdzniajg od siebie réznych kompozytordw. Nigdy
nie bytes niewolnikiem i dlatego nie dasz rady ich zaspiewad? Fakt, ja jestem
Afroamerykaninem i jestem zwigzany z tag muzyka, bo wychowatem sie w kosciele, w
ktorym spiewano tradycyjne hymny i muzyke gospel. Kiedy bytem dzieckiem stuchatem
R&B, soulu, troche jazzu... Po ,,spirituals” siegnatem dopiero jako 16-latek, kiedy naprawde
doswiadczytem obecnosci Boga i w przetomowym momencie zrozumiatem, ze musze zostac
spiewakiem. Wczesniej zupetnie nie znatem ,,spirituals”. Styszatem wielu Spiewakow,



ktorym nie udato sie rozszyfrowac tych piesni, znalez¢ dla nich odpowiedniej stylistyki.
Spiewaja oni ,,spirituals” tak, jak sie $piewa muzyke gospel, tak jak ich nauczono. Jednak
muzyka gospel wywodzi si¢ z potaczenia ,,spirituals”, jazzu i soulu. Fakt, wszystkie one
maja swoje zrodto w piosenkach z plantacji, ale nie sg takie same i nie mozna ich spiewac
tak samo!!!! Uzywam wyobrazni, tak jak to robig wszyscy wielcy artysci, aby méc odkrywac
nowe Swiaty, nie tylko w sferze dzwiekow, lecz rowniez w sferze emocji, aby odnalez¢
najgtebiej ukryta prawde i znalez¢ odpowiedni styl dla muzyki takich kompozytordw jak
Ravel, Rachmaninow czy Vaughan Williams itp. Najwazniejszymi elementami kazdego
rodzaju muzyki, a ,,spirituals” przede wszystkim, jest gtebia duchowosci i emocji oraz
wrazliwos¢ na rytm. W Spiewaniu ,,spirituals” gtos nie jest najwazniejsza rzecza. Wagnera
czy Pucciniego mozna spiewac inaczej niz ,,spirituals”, by by¢ bardziej autentycznym.
Kluczowa sprawa jest nie tylko gtos i umiejetnosci techniczne, lecz raczej duchowosc czy
DUSZA spiewajacego, to, co daje on z siebie tej muzyce, publicznosci i swiatu”.

Wszyscy zrozumieli, co mam na mysli! | zajecia ze ,,spirituals”, ktorych pomystodawcami
byli swietni pianisci i akompaniatorzy Dennis Helmrich i Margo Garrett, okazata sie dla nas
przetomowa! Wielu Spiewakdw bez korzeni afroamerykanskich zaspiewato ,,spirituals”
bardzo wzruszajaco i rownie dobrze jak czarni $piewacy, o ile nie lepiej.

Dlatego niezmiennie uwazam, ze do spiewania ,,spirituals”, Mozarta czy Wagnera nie
wystarczy piekny gtos, potrzebny jest gtos peten pasji, prawdy, emocji, ekspresji oraz
umiejetnos¢ opowiadania, ktore pozwola zabrac ciato, umyst i dusze stuchacza w podroéz,
ktora go odmieni i zaprowadzi poza zasieg ludzkiego poznania.

,Spirituals” zakorzenity sie mocno w Ameryce i zyskaty popularnos¢ na catym swiecie. Mowi
sie, ze sa to tradycyjne piesni murzynskie. Tutaj jednak trzeba wprowadzi¢ pewne
rozréznienie. Na catym $wiecie ,,spirituals” sa mylone z muzyka gospel. Gospel i
»Spirituals” to dwa rozne i oddzielne gatunki muzyczne. Obydwa wywodzj sie z
niewolnictwa, ale jezyki ich harmonii niezwykle sie od siebie réznia. To tak, jak gdyby
poréwnywac pomarancze z kiwi.

To pyszne owoce, ale kompletnie rézne. Harmonia muzyki gospel jest bardziej ztozona,
wyrafinowana i jest wynikiem dtugiego rozwoju. Muzyka zmienita sie, podobnie jak przez
ostatnie sto lat zmienit sie np. system edukacji. Muzyka renesansu w poréwnaniu z muzyka
romantyczna, muzyka epoki klasycyzmu w poréwnaniu z muzyka wspotczesna, jazz w
poréwnaniu z R&B... Muzyka folk czy ,,spirituals” rozni sie od naszej ukochanej muzyki
gospel gtownie tym, ze melodie, frazy i harmonia sa prostsze. To muzyka, ktéra z mojego
punktu widzenia jest naprawde boska.

Nie chciatem, zeby ta ptyta byta pompatyczna, gwattowna i afektowana. Postanowitem
opowiedzie¢ pewna historie inaczej niz zazwyczaj to robie podczas recitali.

Mam nadzieje, ze przynajmniej za pierwszym razem kazdy stuchacz przeznaczy okoto
godziny na to, by w petni zanurzyc¢ sie z muzyce, otwierajac siebie i swojg dusze na
kontakt z Najwyzszym, aby nawigzac ten kontakt dzieki energii i wibracjom, jakie niesie ze
sobg muzyka, i ktore sa najlepszym zrodtem dobroczynnej energii.

Kazdy z utworow na tej ptycie to duchowa podréz w gtab doswiadczenia niewolnictwa, a
piesni niewolnikow opowiedziane sa za posrednictwem muzyki XIX i XX wieku, petnej sity,
koloru i dzwiekow. Zachecam wiec do przeznaczenia godziny na to, by dzieki nim zaznaé
»oéwiecenia” i mam nadzieje, ze moja interpretacja to umozliwi.



Na poczatku albumu zdecydowatem sie umiescic¢ utwor Undine S. Moore, kompozytorki i
autorki aranzacji, ktory subtelnie (cho¢ za pomoca ostrego i przenikliwego dialogu)
opowiada o dzieciach, ktore pytaja mame, czy ich wtasciciel zamierza je sprzedac
(,,Mama, is master gonna sell us tomorrow?”). Dziecko naiwnie i uparcie domaga sie
odpowiedzi, a zrozpaczona matka w niezrozumiaty prawie sposob odpowiada, ze tak (,,Yes,
yes, yes. Ooooohhhh, watch and pray!”)

Na ptycie wykorzystano rézne aranzacje, od fragmentow a capella, po aranzacje choéralne,
ktore zostaty przepisane na wykonania solowe, w aranzacjach na fortepian pojawiaja sie
tutaj dialogi miedzy rodzicami a dzie¢mi, miedzy niewolnikami a panami, ktére sa bardzo
proste, lecz charakteryzuja sie wyrazna harmonig afroamerykanska.

W utworach wida¢ wptywy ,,biatych, klasycznych kompozytorow europejskich”, z ktorych
muzyka te piesni maja pozostawaé w harmonii, dzieki czemu moga rozbrzmiewac w salach
koncertowych kompozycje fortepianowe, ktore od poczatku do konca przywotuja kolejng
miniong epoke. Petne emocji, opowiesci i niekiedy rowniez dydaktyczne, te piekne
aranzacje przywracaja godnosc ofiarom niewolnictwa i podkreslaja piekno ich twoérczosci.

,Spirituals” to przede wszystkim otwarta droga dla tych, ktorzy poszukuja kontaktu z
Bogiem, jakkolwiek Go pojmujemy, tajemnica i pieknem zycia, przyroda, Najwyzszym
Stworca Wszystkich Rzeczy, Wszechmogacym, doswiadczeniem niewolnictwa lub po prostu
z dawno miniong epoka...

Ta wibrujaca i emocjonalna podréz muzyczna jest wypetniona Swiattem i
czestotliwosciami, ktére bedg wedrowac nie tylko przez Wasze ciato, pie¢ podstawowych
zmystow i Wasze umysty, ale przede wszystkim pobudza Waszego ducha, wnoszac harmonie
tam, gdzie jej brakuje; tworzac jedyna w swoim rodzaju rownowage; swiadomie lub
podswiadomie podnoszac na duchu i podwyzszajac poziom swiadomosci, az po
doswiadczenie transcendencji.

Ta muzyka jest wyjatkowym wyrazem ,,ducha lub duszy”, napetnia wiara, wypetnia dusze
mitoscia i nadzieja, daje gteboka i trwatg radosé, spokdj, a nawet prowadzi do przemiany.

Te ,,duchowe eksplozje” w potaczeniu z uduchowiona muzyka i niezgtebionymi emocjami
przypominajg nam, ze SPIRITUAL, lub - jak mawia moj kolega Bobby McFerrin -
SPIRITYOUALL, jest NASZYM najwazniejszym przestaniem i najwyzsza prawda. So be it, so
it is, Amen!

MILEGO SLUCHANIA! Niech ta ptyta bedzie dla Was strawg duchowa!
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